Spostovani starsi,

Na Soli si prizadevamo ucencem zagotoviti varno in zdravo okolje. Kljub temu, da se je
epidemija covida -19 Ze koncala, je virus v druzbi Se vedno prisoten, prav tako pa tudi druge
okuzbe in virusna obolenja.

Da bi v Soli zagotovili ¢im bolj zdravo okolje, vas naproSamo da upostevate naslednja
navodila:

- V primeru suma na okuzbo s covid-19 (slabo pocutje, prehladni znaki, kaselj, vrocina,
tezko dihanje, glavobol, bolecine v misicah, izguba vonjaali okusa, bolecine v Zrelu ...), naj
se ucenci samotestirajo doma. Teste z otrokovo zdravstveno kartico Se vedno lahko
brezplacno prevzamete v lekarni. V primeru pozitivnega testa otrok ostane doma!

- V primeru lazjih obolenj: nemotec kaselj, rahel izcedek iz nosu, brez vroc¢ine in da se
ucenec dobro pocuti, u¢enec lahko prihaja v Solo.

- Ce je imel ugenec vrocino, lahko pride v $olo ko je vsaj 24 ur brez vroéine.

- Ce je ucenec imel prebavne tezave (driska, bruhanje), naj od zadnjega bruhanja do
vrnitve v Solo mine od 24 do 48 ur.

-V primeru da otrok jemlje antibiotike, preverite pri pediatru kdaj je primeren ¢as da se
otrok vrne v Solo.

Pomembno je tudi da delujemo preventivno, predvsem skrbimo za higieno — dobro in
pogosto si umivamo roke, pri kihanju in kaslju pokrijemo usta, ter redno zracimo prostore.

Zavedajmo se, da lahko le s skupnimi moémi pripomoremo k zajezitvi Sirjenja nalezljivih
bolezni, zato je potrebno odgovorno vedenje vseh nas; u¢encev, uciteljev in starSev.

V upanju, da ostanemo zdravi vas lepo pozdravljamo!

Pripravila: Doris Globo¢nik, svet. delavka



